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CINA

PECHINO, LA GRANDE MURAGLIA, L'ESERCITO DI TERRACOTTA DI XIAN E
SHANGHAI

6 —15 NOVEMBRE

Una cultura senza tempo: quando si nomina la Cina affiorano alla mente diverse parole: la
lingua, tra le piu antiche e difficili del mondo, le arti marziali, come Kung Fu e Taichi, la
calligrafia, con una storia di duemila anni, o ancora i te, la porcellana e la medicina
tradizionale. Tutte affondano le loro radici in epoche senza tempo.

Sospesi tra passato e futuro: il continente cinese € uno dei paesi maggiormente in via di
sviluppo, con una grossa propensione al futuro: antico e moderno si scontrano spesso nelle
citta, alternando monumenti di eta millenaria con fattori fortemente avanzati da un punto di
vista tecnologico: per crederci, salite sul Maglev di Shangai e provate I'ebbrezza di
raggiungere i 430 km orari.

Tradizione culinaria: utilizzando le bacchette e i cucchiai rigorosamente in legno, o in
porcellana per le occasioni piu particolari, deliziamo il nostro palato con dei prodotti culinari
che oramai conosciamo benissimo, ma che nel loro paese originario assumono totalmente
un altro sapore: i ravioli al vapore, gli involtini primavera o il riso alla cantonese sono solo
alcuni di questi. Meno conosciuti invece I’'Hong Shao Rou, un piatto a base di maiale o manzo,
zucchero, anice stellato e zenzero, oppure lo Xiaolongbao, un particolare tipo di raviolo dai
diversi ripieni che al suo interno contiene anche lo stesso brodo.

In poco piu di una settimana effettiva, ci tufferemo nel passato remoto simboleggiato dalla
Grande Muraglia e dai palazzi imperiali della capitale, poi a bordo di un treno ultra rapido,
raggiungeremo l'antica capitale di Xian che custodisce il pilt importante ritrovamento
archeologico del Novecento, I'esercito di Terracotta e infine un salto nella modernita di
Shanghai dove in poco piu di un decennio la citta si & trasformata in una metropoli
futuristica e dalle architetture audaci
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PROGRAMMA GIORNATE

Giovedi 6 novembre:

h. 06:30 partenza da reggio Emilia

h. 09:30 arrivo a Milano Malpensa, check-in e consegna bagagli.

h. 12:30 partenza in aereo per Pechino con volo diretto di Air China (CA950)
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Venerdi 7 novembre:

h. 05:30 Arrivo a Pechino.

Incontro con la guida locale parlante italiano e visita del Tempio del Cielo*.
Trasferimento all’hotel Xingiao**** o similare e pranzo in stile occidentale.
Pomeriggio visita della Via Qianmen*.

Cena in un ristorante locale.

Rientro in hotel

Sabato 8 novembre:

prima colazione in hotel

Visita a Piazza Tienanmen* e alla Citta Proibita.

Pranzo in un ristorante locale.

Al pomeriggio visita del Tempio del Lama* e la Casa del Te.
Rientro in hotel e cena in stile occidentale.

Domenica 9 novembre:

Prima colazione in hotel.

Giornata interamente dedicata ad un’escursione della Grande Muraglia Juyongguan*.
Pranzo cinese al ristorante locale.

Sulla via di ritorno visita al Palazzo d’Estate*.

Cena in un tipico ristorante specializzato in anatra laccata.

Rientro in hotel.

Lunedi 10 novembre:

Prima colazione in hotel.

Trasferimento alla stazione e treno per Xi’an (orario previsto 07:55 — 12:06).
Pranzo cinese in un ristorante tipico locale.

Incontro con la guida locale parlante italiano.

Visita alle Antiche Mura*, e alla Grande Moschea*.

Visita dell’esterno della Torre del Tamburo* e della Torre della Campana*.
Sistemazione all’hotel Titan Central Park 4* o similare e cena in stile occidentale.
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Martedi 11 novembre:

Prima colazione in hotel

Giornata dedicata alla visita dell’Esercito di Terracotta* e la Fabbrica della riproduzione
dell’esercito.

Pranzo cinese in ristorante locale.

Al pomeriggio visita della Grande Pagoda dell’Oca Selvatica*.
Cena in un ristorante con specialita “ravioli cinesi”.

Rientro in Hotel.

Mercoledi 12 novembre:

Prima colazione in hotel.

Trasferimento in aeroporto e volo per Shanghai operato da Air China (CA8326) (12:30-14:40).
Pranzo cinese in un ristorante tipico.

Incontro con la guida parlante italiano e visita al Tempio del Buddha di Giada*, Via Nanchino*
ed il Bund*.

Sistemazione all’hotel Hengshan Park 4* o similare e cena in stile occidentale.

Giovedi 13 novembre:

Prima colazione in hotel.

Si visita il Giardino di Yu*, la Citta Vecchia* e il Tempio Jing’an*.
Pranzo cinese in un ristorante locale.

Rientro in hotel e cena in stile occidentale.

Venerdi 14 novembre:

Prima colazione in hotel.

Escursione al villaggio antico di Zhujiajiao*.

Pranzo cinese in un ristorante locale.

Rientro a Shanghai e visita del Zhang Yuan* e della Zona Feng Shengli*.

Rientro in hotel e cena occidentale.

Trasferimento in aeroporto e partenza per I’ltalia con volo diretto di Air China (CA967) (01:45)

Sabato 15 novembre:
h. 07:15 arrivo a Milano Malpensa
h. 08:30 partenza per Reggio Emilia (arrivo previsto ore 11:00)
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INFO E PREZZI

A partire dal 30 novembre 2024 e sino al 31 dicembre 2025, i cittadini italiani, in possesso
di passaporto ordinario, potranno viaggiare in Cina per motivi di affari, turismo, visite a
familiari e ad amici, nonché per transito, per un massimo soggiorno di 30 giorni, senza
richiedere un visto d'ingresso.

Quota di partecipazione: 2690€
Base minima di 20 partecipanti
La quota comprende:
¢ Trasferimenti aeroportuali in Italia
e Voli diretti internazionali e interni
e Biglietto ferroviario di alta velocita tra Pechino e Xian
e Pullman per i trasferimenti aeroportuali
e Visitein Cina
¢ Trattamento di pensione completa
¢ Guida accompagnatore locale in lingua italiana
e Visite e ingressi nelle 3 localita
e Accompagnatore titolare dell’Agenzia Benedetto Morini
e Assicurazione sanitaria bagaglio e annullamento

La quota NON comprende:

e Tutto quanto non indicato ne “La quota comprende”.
Acconto all’iscrizione: 1°acc. €300, 2° acc. €1000 al 31/08
Supplemento camera singola: €495
Saldo entro il 5/10

Condizione di Recesso (il calcolo dei giorni non include il giorno di recesso e il giorno di partenza)

Fino a 61 giorni prima della partenza penale del 30%

Da 60 a 41 giorni prima della partenza penale 50%

Da 40 a 21 giorni prima della partenza penale 75%

Da 20 giorni al giorno della partenza penale 100%

PER INFORMAZIONI
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Tempio del Cielo, uno dei luoghi sacri pit importanti della Cina, costruito durante il regno della
dinastia Ming, era il luogo in cui I'imperatore realizzava sacrifici per ringraziare il Cielo per i frutti
ottenuti e pregava per i futuri raccolti.
Via Qianmen, una delle strade pedonali piu famose della capitale per lo shopping e le visite
turistiche. La strada si estende dalla Torre di tiro con I'arco di Qianmen a Nord fino alla svolta del
Parco Tiantan a Sud.
Piazza Tienanmen, la piazza piu importante della Cina e una delle piu grandi del mondo, edificata
nel 1949 dopo la proclamazione della Repubblica Popolare Cinese.
Citta Proibita, nota perché, per quasi 500 anni, ha servito come abitazione degli imperatori e delle
loro famiglie, cosi come centro cerimoniale e politico del governo cinese.
Tempio del lama, un antico monastero per i monaci lama, ad oggi rifugio spirituale di un gruppo di
monaci mongoli che dedicano la loro vita allo studio dell’astronomia e della medicina.
Casa del Te, un luogo dove potremmo vivere la tradizionale Cerimonia del Te.
Grande Muraglia Juyongguan, uno dei tre passi piu famosi lungo la Grande Muraglia cinese dove
potrete apprezzare splendidi panorami, belle sculture in pietra e 14 torri di guardia.
Palazzo d’Estate, utilizzato come giardino imperiale da varie dinastie, divento un piacevole diversivo
che la dinastia Qing uso per fuggire dal caldo estivo della Citta Proibita.
Antiche Mura, considerate ancora oggi un caposaldo che divide la citta nella parte interna e in
quella esterna.
Grande Moschea, uno dei luoghi pil affascinanti della citta, che unisce I'architettura classica cinese
con l'arte islamica.
Torre del Tamburo e Torre della Campana, due torri gemelle poco distanti tra loro, fatte costruire
dall'imperatore Hongwu Zhu Yuanzhang della dinastia Ming.
Esercito di Terracotta, un insieme di statue collocate nel mausoleo del primo imperatore Qin,
scoperte nel 1974 da un contadino intento a scavare un pozzo.
Grande Pagoda dell’Oca Selvatica, una delle piu famose pagode buddiste della Cina, costruita
durante la dinastia Tang per lo studio delle sacre scritture buddiste.
Via Nanchino, la principale via dello shopping, la piu grande e la piu trafficata al mondo.
Bund, una delle aree pill magiche e rappresentative di Shanghai.
Giardino di Yu, chiamato giardino del mandarino, il significato del suo nome é riferito a un luogo
paradisiaco e di quiete spirituale dove passare in serenita la vecchiaia.
Citta Vecchia, strada che & in grado di farvi fare un tuffo nel passato e farvi trascorrere un periodo
lontano dal caos cittadino, catapultati nella Cina di 1000 anni fa.
Tempio Jing’an, tempio buddista conosciuto anche come Tempio della Pace e della Tranquillita.
Villaggio antico di Zhujiajiao, pittoresco e grazioso villaggio sull’acqua con casupole bianche, a volte
fatiscenti, con i tetti scuri in cotto brunito.
Zhang Yuan, complesso architettonico a Shanghai di 141 anni fa che € appena stato riaperto al
pubblico dopo un importante riqualificazione
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